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Edikovy noviny

Vinohrady Libus Hloubétin

Nové vzdelavaci programy nasich skolek

,»,Otisk roku“ je celoroéni vzdélavaci program Prahy 4, ktery provazi déti ¢tyfmi tematickymi celky podle
ro¢nich obdobi a prostfednictvim tydennich témat je p¥evadi do pestrych kazdodennich &innosti. Ustfednim
motivem je inkoustova kanka, kterd déti provazi celym rokem a pomaha jim zachycovat jejich zazitky,
myslenky a objevy do vlastniho sesitu ,,Otisky roku“. Program podporuje détskou zvidavost, fantazii,
kreativitu, jemnou motoriku a postupné porozuméni ¢asu, proménam prirody a svétu kolem nds. Soudasti je
také celoro¢ni projekt ,,Mluvici kanka“, ve kterém déti spoleéné zachycuji a sdileji své zazitky, a projektové
dny zaméfené predevsim na objevovani vlastnosti, promén a vyuziti riznych materialQ.

“Badatelé na cestach” je novy vzdélavaci program Prahy 9. Prostfednictvim proZitku, her, objevovani

a vlastni pfirozené zvidavosti se vydaji na dobrodruznou cestu kolem svéta. Déti se postupné proméni

v malé objevitele, ktefi budou poznavat tajemstvi jednotlivych kontinentd, jejich pfirodu, zvifata, kulturu

i kazdodenn ¥ivot lidi. B&hem roku se spole¢né vyddme naptiklad na tematické vypravy do Ceska, poldrnich
oblasti, Afriky, Asie nebo Ameriky a dalsi témata budeme objevovat podle zajmu a zvidavosti déti. Kazda
tfida si bude své celoroéni badéni pribézné zaznamenavat a vytvaret vlastni jedineény zpUsob, jak své
objevy, zkusenosti a poznatky uchovavat. Mlze vzniknout napr. velka badatelska mapa, nasténka, kolaz aj.
Postupné do ni budou déti pfiddvat symbolické obrazky, fotografie, vlastni vytvory a dalsi stfipky

z jednotlivych vyprav. Nase cesta tak nebude jen o tom, kam se vydame, ale predevéim o tom, co cestou
spolecné objevime.

Hlavni myslenkou $kolniho roku je na Praze 2 celorolni cesta objevovani svéta prostrednictvim prozitku,
hry, baddni a vlastnich zkugenosti déti. D&ti budou provazet Edik a jeho zviteci kamaradi — Veverka Ciperka,
Ptacek Jarabadek, Véelka Bzuclelka a Rybicka Ploutvicka, ktefi propoji jednotliva témata roku do hravého

a srozumitelného pribéhu. Program se zaméfuje na samostatnost, tvofivost, kritické mysleni, spolupraci

i individualni silné stranky kazdého ditéte. Vyraznou soucasti roku bude badatelské a experimentalni uceni,
prace s pfirodou, emocemi, kulturou, uménim a kazdodennimi situacemi. Cely program doplni anglicky
projekt ,EduArt Explorers — Objevujeme svét vSemi smysly“ s tematickymi projektovymi dny.




Edikova dobrodruzstvi v zari

Praha 2

Tridni schiizky

Bezpecné kricky - prochazka

S programem

Mali cestovatelé - dopravni program
Vitani podzimu v Grébovce

1.9.
7.9.

18.9.
24.9.

Ka¥dd st¥eda - ndvétéva Cteciho dédedka

Praha 4

Zahajeni nového skolniho roku 1.9.
Tridni schizky od 17:00 8.9.
Projektovy den s kuftikem - “Jak Edik potkal 9.9.
Juléu”
Prochazka po okoli - prochazkové bingo 16.9.
Muzikoterapie - Nech se rozeznit 23.9.
Kazdy &tvrtek - ndvétéva Cteci babitky
Praha 9
Modr3 tfida Cervens tfida
Zahajeni noveho skolniho roku 1.9. Zahajeni nového skolniho roku 1.9.
TFidni schlizky od 17:00 9.9. T¥dni schiizky od 17:00 8.9.
Helppes - program s pejsky 9.9. Helppes - program s pejsky 9.9.
Divadlo "Usmeév" v MS - “Zviratkana  14.9. Divadlo "Usmév" v MS - "Zviratka na 14.9.
dvorecku" dvoredku"
Rok ve Skolce - "Den s podzimni vilou" 24.9. Rok ve gkolce - "Den s podzimni vilou" 24.9.
Z\utd tfida Oranzova a Zelena t¥ida
Zahajeni noveho Skolniho roku 1.9. Zahajeni nového skolniho roku 1.9.
TFidni schiizky od 17:00 8.9. T¥dni schiizky od 17:00 9.9.
Helppes - program s pejsky 9.9. Helppes - program s pejsky 9.9.
Divadlo "Usmeév" v MS - "Zviratkana  14.9. Divadlo "Usmé&v" v MS - "Zvitatka na 14.9.
dvorecku" dvoredku"
Rok ve Skolce - "Den s podzimni vilou" 24.9. Rok ve Skolce - "Den s podzimni vilou" 24.9.

Kazdé utery plavani




Edikovym letem svetem

Edikova otevrena zahrada vol. 3

Prijdte si uzit v sobotu 12. zafi od 13:00 do
18:00 Edikovu otevienou zahradu v EduArtu,
Laponskd 4, Praha 9 — Hloubé&tin! Cekd vés
odpoledne plné zabavy, pohybu i inspirace — Ziva
zvitata, divadelni pohadka, bublinkova show,
workshop Mali hrdinové se zaklady prvni
pomoci, prednasky Déti a technologie

a Epigenetika, charitativni bazar détského
obleceni a knih i skvélé obderstveni. Prijdte si
uzit spole¢né odpoledne a zaroven podpofit
dobrou véc — vytéZek z akce vénujeme organizaci
Nedoklubko. Tésime se na vas!

a5

Pripravny tyden v EduArtu
Cilem pfipravného tydne je sladit tym, nastavit
spolecné priority a pripravit prostredi i program
tak, aby novy skolni rok zacal kvalitné, klidné

a s jasnym smérem. Tymy na vSech pobockach
chystaly tfidy, portfolia, pomdtcky a zaroven
planovaly cely novy $kolni rok. Vénovali jsme
se nasim hodnotam, filozofii, adaptaci,
predskolni pfipraveé i preventivnim aktivitam.
Nechybélo ani sdileni ndpadl na &innosti

s détmi, planovani vyletd, programd

a komunitnich akci. Spole¢né jsme probirali
Skolni vzdélavaci plan, tandemovou spolupraci
i standardy nasi prace. Absolvovali jsme
setkani s psycholozkou, Skoleni BOZP a byl zde
prostor pro sdileni, reflexi i nové napady.

A samoziejmé se uklizelo, tfidilo a ladil se
kazdy detail, aby déti pfichazely do prostred;,
které je privita s radosti. UZ se té$ime na novy
Skolni rok!

iagl

TFidni schizky
Novy Skolni rok spole¢né odstartujeme tradi¢nimi
tfidnimi schizkami. Budeme radi, kdyz si na né
udélate ¢as — kromé osobniho setkani s panimi
ucitelkami a ostatnimi rodic¢i se dozvite vse
dllezité, co nas v novém Skolnim roce ¢eka.
Predstavime Vam organizaci skolniho roku,
dulezité terminy, planované akce i novinky, které
jsme pro déti pripravili. Zaroven Vam pfriblizime
hlavni zamé&reni vyuky, Skolni vzdélavaci
program i podobu predskolni pfipravy. Nebudou
chybét ani praktické informace o zajmovych
krouzcich, Skolce v piirodé a dalgich aktivitach, do
kterych se budou moci déti béhem roku zapojit.
TFidni schiizky jsou skvélou pfilezitosti poznat se,
zeptat se na vse, co Vas zajima, a spole¢né
nastavit otevienou spolupraci. TéSime se na
spolecné setkani!




ADAPTACE VE SKOLCE:
RODICE SE PTAJI, MY ODPOVIDAME

Nastup do skolky je velka zména. Pro dité, ale ¢asto i pro rodi¢e. Nékdo vbéhne prvni den do
tfidy a sotva zamava. Jiny potfebuje nékolik tydnQ, aby ziskal jistotu. Oboji je v pofadku.
Adaptace neni zavod a u kazdého ditéte vypada trochu jinak.

Moje dité pfi louéeni place. Znamena to, ze
jesté neni na skolku pfipravené?

Ne. Pla¢ je pfirozeny zpUlsob, jak dité vyjadfuje
emoce pfi odlouleni a velké zméné. Dilezitéjsi
nez samotny plac je, co se déje potom béhem
prvniho mésice — zda dité pfijme podporu
ucitelky, postupné se uklidni, zapoji se do hry
a vytvari si ve Skolce vztah k dalsi bezpecné
dospélé osobé.

Mam pri pfedavani zustat ve tridé co nejdéle?

Na zadatku muze kratka spoleénd navstéva
pomoci. Potom ale vétsing déti prospiva jasné,
kratké a predvidatelné rozlouceni. Dlouhé vahani
ditéti ¢asto fika: ,Mozna je opravdu ddvod mit
obavy.”

V EduArtu proto prvni dny nastavujeme
postupné a vzdy podle konkrétniho ditéte.
Zac¢iname krat$im pobytem a ¢as ve Skolce
postupné prodluzujeme.

“Rozumim ti.”

“Véfim ti.”

“Zvladneme to!”

Co kdyz dité Fika, Zze do Skolky nechce?

Je dobré jeho pocit pfijmout, ale zaroven
mu dat jistotu. ,Vidim, Ze se ti dnes nechce
a ze je pro tebe louceni tézké. Pani ucitelka
na tebe ¢ekd a odpoledne zase pfijdu.”
Nemusime dité presvédclovat, ze $kolka je
Uzasna, kdyz je pravé smutné.

Potrebuje spi$ citit: Rozumim ti. V&rim ti.
Zvladneme to.

Jak dlouho adaptace trva?

Nékterym détem nékolik dni, jinym nékolik
tydnt. U ¢asti déti mize byt proces jesté
delsi. Proto sledujeme dité, komunikujeme
s rodi¢i a podle jeho reakci tempo
upravujeme.




ADAPTACE VE SKOLCE:
RODICE SE PTAJI, MY ODPOVIDAME

Muze se dité po nékolika dobrych dnech zase
zhorsit?

Ano. Adaptace nebyva pfimka. Dité mdze prvni
dny v8echno zvladat skvéle a reakce prijde az
pozdeji, kdyz pochopi, ze skolka nenfi
jednorazovy vylet. Mze byt unavenégjsi,
citlivéjsi, hare spat nebo vice vyzadovat rodice.

| tyto reakce pfirozené patfi k pfizplsobovani se
nové situaci.

Co je pfi adaptaci nejdilezitéjsi?

Za nas tfi véci: duvéra - predvidatelnost —
spoluprace.

Dité potrebuje védét, Ze rodi¢ odejde a zase se
vrati. Potfebuje postupné ziskat ddvéru

v ulitelku. A potrebuje citit, ze rodi¢ a skolka
jsou jeden tym. Proto rodi¢e béhem adaptace
informujeme, sledujeme i malé pokroky a pokud
néco nefunguje, hledame spolecné jinou cestu.

A co kdyZz mam jako rodié obavy ja?

Ma ditéti pomoci oblibena hrac¢ka?

Klidné ano. Plysak, maly predmét nebo jina
znama véc muize byt v prvnich dnech
mostem mezi domovem a novym
prostredim.

To je také normélni. Adaptuje se totiz celd rodina, nejen dité. Ptejte se nds. Reknéte ndm, eho se
bojite. Jen je lepsi tyto obavy resit mezi dospélymi, ne pred ditétem. Dité potrebuje z vaseho
postoje predevsim citit, ze véfite jemu i lidem, kterym ho rano predavate.

Nasim cilem neni, aby dité nikdy neplakalo. Nasim cilem je, aby postupné zjistilo: Ve skolce jsem
v bezpedi, nékdo mi rozumi, zvladnu to — a rodié se vidycky vrati.
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