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Jak jistě víte, v sobotu 13. září se otevřely brány naší pobočky na Praze 9 široké veřejnosti v rámci
naší pravidelné rodinné akce Edíkova otevřená zahrada. Od začátku panovala skvělá atmosféra   
– zahrada se postupně plnila dětmi, rodiči, přáteli i sousedy a všichni si společně užívali pestrý
program.
Pro děti bylo připraveno tolik aktivit, že ani nevěděly, kam dřív skočit – výroba placek a magnetů   
s motivy Edíka, oblíbené malování na obličej, hravé bublinkování i možnost pozorovat, poznávat 
a hladit zvířátka od spolku Darwin. Vrcholem dětského programu bylo bezpochyby veselé
a poučné představení Rok ve školce: Putování draka Milana, které si získalo malé i velké diváky.
Zájem vzbudila také ukázka capoeiry a nechyběla ani otevřená ukázka street dance a baletu  
od uskupení Backstage, která nadchla především malé tanečnice. Pro dospělé byl připraven
inspirativní seminář Kláry Konvalinové na téma psychická odolnost dětí, který přinesl mnoho
zajímavých tipů do každodenního rodičovství.
A protože k dobré akci patří i dobré jídlo, mohli jsme ochutnat vynikající sushi od Chikara sushi
bistro, dát si výbornou kávu od Ještě jednou MCS a dopřát si i jejich sladkou tečku v podobě
lahodných cupcakes.
Celá akce ale měla i hlubší smysl – kromě společně stráveného času a sdílení zážitků byla
zaměřená na charitu a podporu Dětského hospicu Dům pro Julii, prvního zařízení svého druhu
v ČR, které poskytuje důležitou a profesionální péči rodinám s nevyléčitelně nemocnými dětmi 
v těch nejtěžších životních situacích. V rámci akce proběhl charitativní bazárek oblečení a knih 
a rodiče mohli přispět i formou dobrovolného vstupného nebo příspěvkem do kasiček 
u jednotlivých aktivit. Výtěžek akce činil skvělých 27.982 Kč.
Věříme, že všichni odcházeli s pocitem, že prožili sobotní odpoledne smysluplně a přispěli k dobré
věci. Edíkova otevřená zahrada byla opravdu vydařená – a už teď se těšíme na další ročník! 

HloubětínVinohrady



Návštěva Alzheimer Home
Artefiletika ve školce
Výlet na dýňovou farmu Bykoš
Pohádková noc: “Coco” 
Projektový den: “Jablkobraní”
Komunitní akce s rodiči I.
Podzimní procházka lesem
Halloweenská párty

2.10.
6.10.
7.10.
10.10.
14.10.
16.10.
21.10.
30.10.

Modrá třída
Výlet do ekocentra Prales: “Heboučké
ovečky”
Program ve školce: “Pochop přírodu” - O
lišce
Akce s rodiči: “Světýlkování”

Žlutá třída
Výlet do ekocentra Prales: “Heboučké
ovečky”
Program ve školce: “Pochop přírodu” - O
lišce
Akce s rodiči: “Světýlkování”

23.10.

31.10.

30.10.
  

23.10.

30.10.

30.10.

Červená třída
Výlet do ekocentra Prales: “Heboučké
ovečky”
Program ve školce: “Pochop přírodu” - O
lišce
Akce s rodiči: “Světýlkování”

Oranžová a Zelená třída
Program ve školce: “Pochop přírodu” - O
lišce
Akce s rodiči: “Světýlkování”

  22.10.
  
  30.10.

  30.10.
  

 31.10.

 30.10.

Praha 2

Edíkova dobrodružství v říjnu

Logopedická depistáž
Pouštění draků v Grébovce
Projektový den: ”Our tree friends”
Výlet do Obory Hvězda
Haloterapeutická herna
Pohádkový večer: “Medvídek Pú”
Halloween party pro děti a rodiče

3.10.
8.10.
14.10.
16.10.
22.10.
24.10.
30.10.

Praha 4

Praha 9
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Světýlkování na Praze 9
Srdečně vás zveme na naši halloweenskou akci 
ve  školce, která se uskuteční ve čtvrtek 30. října. 
Čeká nás odpoledne plné kouzelné atmosféry,
strašidelného občerstvení a veselého tvoření
v tematických dílničkách. Společně si užijeme
halloweenské hry a aktivity, do kterých se mohou
zapojit děti i rodiče. Na závěr se vydáme na tradiční
světýlkový průvod, který ozáří podzimní večer
a vykouzlí kouzelnou a nezapomenutelnou
atmosféru.
Určitě uvítáme, když halloweenskou atmosféru
podpoříte i vy rodiče a přijdete v tematickém
kostýmu! Těšíme se na vás! 🎃

Edíkovým letem světem 

Komunitní akce s rodiči na
Praze 4
Zveme vás na první komunitní setkání tohoto
školního roku v mateřské škole na Praze 4, které
se uskuteční ve čtvrtek 16. října. Čeká nás
společné dlabání dýní, které poté budou zdobit
naši školku 🎃, možnost seznámit se navzájem
a sdílet zážitky. Jde o skvělý způsob, jak strávit čas
s učiteli, kamarády i rodiči. Budeme moc rádi,
pokud přinesete drobné občerstvení na společný
stůl, ať si můžeme podzimní odpoledne užít ještě
více. Těšíme se na přátelskou atmosféru, spoustu
nápaditých dýní a společné chvíle s Vámi. 

Pravidelná haloterapie 
na Praze 2
S dětmi budeme pravidelně navštěvovat Kidz Bay,
moderní dětskou hernu v srdci Prahy 2. Prostor je
navržen tak, aby podporoval fantazii, pohyb
a sociální dovednosti – děti zde čekají prolézačky,
kreativní koutky i klidové zóny.
Součástí Kidz Bay je také haloterapeutická solná
místnost, kde si děti mohou hrát v prostředí
prospívající zdraví. Vdechování mikročástic soli
podporuje dýchací cesty, posiluje imunitu
a působí relaxačně. Naše pravidelné návštěvy tak
dětem přinesou nejen radost ze hry, ale i přirozenou
péči o zdraví.
Kidz Bay se tak stane součástí našeho programu
– místem, kde se děti budou cítit dobře, rozvíjet své
schopnosti a zároveň posilovat zdraví v přátelském
a bezpečném prostředí.
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Cílem smyslohraní není jen radost ze hry
samotné, ale i posílení koncentrace, jemné
a hrubé motoriky, spolupráce s kamarády
nebo schopnosti vyjadřovat své pocity. Děti
si při něm přirozeně trénují také jazykové
dovednosti, matematické představy či
vnímání prostoru a rytmu. Smyslohraní tak
propojuje hru, vzdělávání i relaxaci a přináší
dětem pocit bezpečí a pohody. 

Smyslohraní patří mezi oblíbené a velmi
přínosné aktivity, které v našich mateřských
školách dětem nabízíme. Jde o činnost, při
níž děti objevují svět kolem sebe
prostřednictvím všech smyslů – zraku,
sluchu, chuti, čichu i hmatu. Hravou formou
tak rozvíjejí svou zvídavost, fantazii
a tvořivost. Hry s pískem, vodou, hlínou,
těstem, přírodními materiály či různými
senzorickými pomůckami jim umožňují
poznávat, zkoušet, kombinovat a hledat
souvislosti.

Smyslohraní
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Dalším přínosem je to, že smyslohraní
podporuje individualitu – každé dítě si
vybírá, co ho osloví a samo řídí tempo
svého objevování. To posiluje jeho
sebedůvěru a radost z vlastních pokroků. 
V našich mateřských školách proto
smyslohraní zařazujeme pravidelně, ať už
při společných činnostech nebo jako
prostor pro volnou hru. Velmi se nám také
osvědčilo využít jej při adaptačním procesu.
Přináší totiž dětem nejen zábavu a pocit
klidu, ale i cenné zkušenosti, které tvoří
základ jejich dalšího učení a celkového
rozvoje. 


